
         

Protokoll zur Jahreshauptversammlung  
des Fördervereins Onkologie der Hochtaunus-Kliniken – Lebensqualität im Fokus (LIF)  

am 25.06.2024, 18:00 – 20:00 Uhr; Niederstedter Weg 2, 61348 Bad Homburg vor der Höhe 

 

Anwesend  

o 18 Mitglieder 
o zusätzlich Kursleiterinnen und -leiter, Sponsoren und Gäste 
o Vorstand und Beisitzer: Dagmar Giesecke, Dr. Katharina Goll, Katja Kowalski, Claudia Cirkel, Sabine 

Hoppe, Dr. Stefan Dützmann 
 

Tagesordnung der Jahreshauptversammlung 2024 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 

2. Ehrungen 

3. Jahresbericht des Vorstandes 

4. Berichte über Angebote aus einzelnen Bereichen 

5. Kassenbericht und Bericht der Kassenprüfer 

6. Beschluss zur Entlastung des Vorstandes und der Schatzmeisterin 

7. Beschlussfassung über eingebrachte Anträge 

8. Vorstellung der LIF Charity-Aktivitäten und des 1. LIF Charity-Golfturniers am 11.08.2024 

9. Vorstellung der LIF Charity-Fahrradtour am 08.09.2024 

10. Vorstellung der LIF Charity-Gala am 11.10.2024 

11. Verschiedenes 
 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 

• Frau Dagmar Giesecke begrüßt alle Anwesenden und stellt die Beschlussfähigkeit fest. 

• Frau Dagmar Giesecke weist auf das fünfjährige Bestehen des LIF Vereins hin und stellt positiv 

dar, wieviel in dieser kurzen Zeit erreicht wurde. 

• Aktuell hat LIF 77 Mitglieder: 10 Mitglieder sind in 2023 und 4 Mitglieder sind bisher in 2024 

eingetreten (Stand 1.6.2024). 

 

2. Ehrungen  

• Frau Dagmar Giesecke ehrt die Mitglieder der „ersten Stunde“ 

• Alle gedenken der verstorbenen Mitglieder 

  



         

 

3. Jahresbericht des Vorstandes und 4. Bericht über Angebote aus einzelnen Bereichen 

 

3.1 Vorstandssitzungen und -treffen: 

• Vorstandssitzungen finden einmal pro Quartal statt, zusätzlich zwei außerordentliche 

Vorstandssitzungen zur Vorbereitung der Kassenprüfung 

• Mehrere Treffen zur Vor- und Nachbereitung der Charity-Gala „Pinker Oktober“ 

• Einladungen bei der FSH (Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs), VHS und Service-Clubs mit 

Vorträgen zu LIF 

3.2 LIF Investitionen (bereits getätigte und geplante): 

• Bereits getätigte Investitionen: 

o Funktionskleidung für die Onkowalking Gruppe 

o Stoffe für „Herzkissen-Gruppe“, damit Herzkissen für Brustkrebspatienten genäht 

werden können 

o Zwei Gehhilfen, um onkologische Patienten die Mobilisierung zu erleichtern 

o Massageaufsatz für onkologische Patienten 

o Mobiler Arm- und Beintrainer, um onkologische Patienten zu mobilisieren 

o Struktur Bodenplatten zum Motorik Training onkologischer Patienten 

 

• Geplante Investitionen (dafür werden/wurden Rückstellungen/Rücklagen gebildet): 

o Mobile Klimaanlage zur Kühlung für das Darmkrebszentrum 

o Neugestaltung des Wartebereichs für onkologische Patienten und deren Angehörige in 

der gynäkologischen Onkologie  

o Laufband für pneumologische Patienten am Standort Usingen 

o Finanzierung einer 20-25% Stelle „Komplementärmedizin“ für die Onkologie der HTK, 

zunächst befristet auf zwei Jahre. Die Implementierung dieser Stelle unterstützt 

folgende Satzungszwecke von LIF:  

▪ die Förderung und Unterstützung der onkologischen Zentren und der 

Palliativmedizin der Hochtaunus-Kliniken gGmbH 

▪ die Erweiterung des Angebotes für betroffene Patienten der Hochtaunus-Kliniken 

gGmbH und ihre Angehörigen vor, während und nach der stationären Therapie 

sowie die direkte Unterstützung von betroffenen Patienten und ihrer 

Angehörigen in besonderen Situationen, auch dann, wenn nicht alle 

Therapieschritte in den Hochtaunus-Kliniken gGmbH erfolgen. 

▪ die Durchführung von Maßnahmen zur Erhöhung der öffentlichen 

Wahrnehmung. 



         

Aufgaben des Stelleninhabers: Betreuung und Beratung onkologischer Patienten/-

innen, Entwicklung individueller Behandlungspläne in Absprache mit den Patienten/-

innen, Durchführung von ganzheitlichen Diagnose- und Therapieverfahren, 

Anwendung komplementärmedizinischer Methoden wie Akupunktur, Homöopathie, 

Phytotherapie, Osteopathie oder Traditionelle Chinesische Medizin (TCM), 

Interdisziplinäre Zusammenarbeit mit anderen Fachbereichen und Therapeuten/-

innen, Dokumentation der Behandlungen und Patientenverläufe, Teilnahme an 

Teambesprechungen und Fortbildungen  

 

3.3 Neue LIF Kurse, Änderungen in den Kursen und Dankeschön: 

1. Neue Kurse und Angebote  

o Onkologische Psychotherapie  

Frau Dr. Mona Behnam bietet in Bad Homburg in den Hochtaunus-Kliniken onkologische 

Psychotherapie an. Anmeldung über Frau Dr. Link   

o Drums alive®  

Frau Renate van der Werth bietet den Kurs Drums alive® an. (Inhalt, Termin und 

Anmeldemöglichkeit stehen auf: https://www.hochtaunus-kliniken.de/die-hochtaunus-

kliniken/foerderverein-onkologie/angebote)  

o Kreatives Schreiben 

Frau Karin Neundörfer bietet den Kurs „Kreatives Schreiben“ (Inhalt, Termin und 

Anmeldemöglichkeit stehen demnächst auf: https://www.hochtaunus-kliniken.de/die-

hochtaunus-kliniken/foerderverein-onkologie/angebote)  

o Biographisches Schreiben 

Herr Prof. Dietrich Ratzke bietet die Möglichkeit des „Biografischen Schreibens“ an. 

Anmeldung über LIF@Hochtaunus-Kliniken.de 

o „Wohlfühlkurse“ 

Verschiedene Kurse werden angeboten, damit sich onkologische Patienten, ohne dass 

sie sich sportlich betätigen, wohl fühlen können: Ernährungsworkshops, Ätherische Öle 

kreieren, Cremes & Salben, Töpfern, Keramik bemalen, Adventskranzbinden (Inhalte, 

Termine und Anmeldemöglichkeiten stehen demnächst auf: https://www.hochtaunus-

kliniken.de/die-hochtaunus-kliniken/foerderverein-onkologie/angebote)  

o Ernährungsmedizin/Ernährungsworkshop 

Die Resonanz aus dem „Wohlfühlangebot“ Ernährungsworkshop war so positiv, dass LIF dieses 

Angebot als weitere Säule (= Ernährung) und Dauerangebot aufgenommen hat. Frau Andrea 

Didlapp bietet Ernährungsworkshops an (Inhalt, Termin und Anmeldemöglichkeit stehen 

demnächst auf: https://www.hochtaunus-kliniken.de/die-hochtaunus-kliniken/foerderverein-

onkologie/angebote)  
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Der LIF Vorstand und die Beisitzer prüfen sorgfältig, wie die neuen Kurse angenommen 

werden und entscheiden danach, ob sie dauerhaft angeboten werden.  

 

2. Änderungen bei Kursen und Angeboten (Inhalte, Termine und Anmeldemöglichkeit stehen auf: 

https://www.hochtaunus-kliniken.de/die-hochtaunus-kliniken/foerderverein-onkologie/angebote): 

o HIT by LIF  

HIT by LIF bekommt eine zusätzliche Trainerin: Frau Annika Holzschuh 

o Achtsamkeitsauszeit während/nach Krebstherapie 

Im Kurs Achtsamkeitsauszeit während/nach Krebstherapie gibt es einen Wechsel der 

Leitung: Frau Nicole Zijnen übernimmt den Kurs. 

o Yoga  

Es werden zusätzliche Yoga-Kurse angeboten: Einen weiteren Kurs in Neu-Anspach und 

einen weiteren Kurs in Bad Homburg mit anschließender Meditation 

o Tanzworkshop 

Am 13 und 14 September findet wieder, wie bereits im Jahr 2023, ein Tanzworkshop 

statt. Anmeldung über LIF@Hochtaunus-Kliniken.de 

 
3. Präsentation der Inanspruchnahme zum Angebot von Frau Renate Kretschmer „Beratung zu 

Sport statt Krebs“  

 

Frau Nicole Zijnen, Frau Renata van der Werth, Frau Ute Kolbe und Herr Professor Ratzke haben 

sich und ihre Kurse/Angebote persönlich vorgestellt. Weitere Kurse haben Frau Dr. Katharina Goll 

und Frau Dagmar Giesecke vorgestellt. Frau Dagmar Giesecke bedankt sich herzlich bei allen 

Kursleiterinnen und Kursleitern für ihr Engagement. 

 

5. Kassenbericht und Bericht der Kassenprüfer 

• Die Schatzmeisterin, Frau Katja Kowalski, berichtet kurz über die finanzielle Situation des 

Vereins.  

o Budgetplanung für 2023 lag bei 39.000,- €. Geplant waren: 

▪ Kursangebote 17.000,- € 

▪ Gala 10.000,- € 

▪ Geräte für die Physiotherapie 5.000,- € 

▪ Individuelle Hilfsprojekte 3.000,- € 

▪ Diverse Anschaffungen (Kaffeevollautomat) 1.000,- € 

o Tatsächliche Einnahmen und Ausgaben 2023 

▪ Einnahmen 41.478,30 €. Die größten Posten: 

https://www.hochtaunus-kliniken.de/die-hochtaunus-kliniken/foerderverein-onkologie/angebote
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• Spenden ohne Projektbezug: 12.966,61 € 

• Spenden mit Projektbezug 

o Gala 2023: 2.312,90 € 

o Truebe Kaysr Stiftung für Ernährungsworkshop 6.000,00 € 

• Gala Einnahmen: 18.918,00 € 

▪ Ausgaben 36.353,05 €. Die größten Posten: 

• Gala Ausgaben: 12.520,53 € 

• Kursangebote: 17.245,86 € 

 

• In Abwesenheit der beiden Kassenprüfer (Frau Heidrun Stobäus und Herrn Michael Rhein, 

beide entschuldigt), verliest Frau Zijnen den Kassenprüferbericht 

• Abstimmung zur Entlastung des Vorstandes: 

o Sind Mitglieder mit Abstimmung per Handzeichen einverstanden? 

Mehrheit mit ja 

o Stimmen Mitglieder zu, den Vorstand zu entlasten?  

14 Ja-Stimmen, 4 Enthaltungen, 0 Gegenstimmen 

Frau Dagmar Giesecke bedankt sich bei Schatzmeisterin und Kassenprüfer für deren 

Engagement. 

 

7. Beschlussfassung über eingebrachte Anträge  

Es wurde keine Anträge eingebracht.  
 

8. Vorstellung der LIF Charity-Aktivitäten und des 1. LIF Charity-Golfturniers am 11.8.2024 

8.1 Vorstellung der LIF Charity-Aktivitäten 

• LIF und David Lloyd 
o Die vielzähligen Aktionen, wie David Lloyd LIF unterstützt, wurden vorgestellt. So z.B. 

der Verkauf von pinken Sport-Shirts, Yogamatten oder „Spezialkursen“ 
o Insgesamt sind ca. 2.000 € eingesammelt und an LIF gespendet worden 

• LIF und Weihnachtsplätzchenverkauf 
o Der Erlös eines Weihnachtsplätzchenverkaufs, ca. 200 €, wurden an LIF gespendet 

• LIF und Falcons 
o Aus dem Erlös für ein Basketballspiel wurden über 400 € an LIF gespendet 

 
 

8.2 Vorstellung des 1. LIF Charity-Golfturniers am 11.8.2024 

• Dagmar Giesecke stellt das Benefiz-Golf-Turnier am 11.8.2024 auf dem Old Course in Bad 
Homburg vor, dessen Erlöse LIF zugutekommen werden. 



         

• Anmeldung ist direkt im Sekretariat des Royal Homburger Golf Club 1899 e.V. möglich 
(06172-306808) oder per E-Mail an reininger@royal-hgc.de, Anmeldeschluss ist der 08. August 
2024 

 
Aktuell hat LIF über 50 Sponsoren, denen Dagmar Giesecke an dieser Stelle herzlich gedankt hat. 

 

9. Vorstellung der LIF Charity-Fahrradtour am 08.09.2024  

• Herr Matthias Pieren stellt die diesjährige LIF Charity-Fahrradtour vor 

• Die Tour startet an der Hohemark in Bad Homburg, geht vorbei am Opel-Zoo Richtung 

Kronberg. In der Kirche in Kronberg findet ein Orgelkonzert statt. Danach führt der Weg 

über Oberhöchststadt nach Oberursel. Dazwischen werden immer wieder Pausen eingelegt. 

• Die Radtour richtet sich an alle, die sich für LIF interessieren 

• Anmeldung über LIF@Hochtaunus-Kliniken.de 

Frau Dagmar Giesecke bedankt sich bei Herrn Pieren für sein Engagement. 

 

10. Vorstellung der LIF Charity-Gala am 11.10.2024 

• Frau Dagmar Giesecke berichtet über die geplante Gala: 

o Oberbürgermeister Hetjes übernimmt die Schirmherrschaft. 

o Die Moderation übernimmt Herr Johannes Sassenroth. 

o Es gibt ein 3-Gänge-Menü mit Getränkebegleitung. 

o Eine Tombola unter anderen mit 

o Übernachtungen in verschiedenen Steigenberger Hotels 

o Kochkurs von Andrea´s Kitchen 

o Gutscheine von vielen Geschäften, Restaurants, Konzert- und 

Kleinkunstveranstaltern, Einrichtungen der Kur&Kongress u. v. m. 

o Der Karten-Vorverkauf findet im Tourist Info Bad Homburg im Kurhaus ab den 

06.07.22 statt.  

o Es werden insgesamt 120 Karten zu je € 99 verkauft, davon entfallen je € 40 als 

Spende für LIF. 

 
11. Verschiedenes 

o Ein Mitglied hat sich bei Frau Dagmar Giesecke für die professionelle und strukturierte 

Vorbereitung und Durchführung der Jahreshauptversammlung bedankt. 

o Frau Dagmar Giesecke hat sich bei ihren Vorstandskolleginnen und bei Beisitzerin und Beisitzer 

für deren Arbeit bedankt 

o Frau Dagmar Giesecke hat die Jahreshauptversammlung um 20:00 Uhr beendet 

 

Claudia Cirkel (Schriftführerin)   
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